
SCUOLA TENNIS
BELLINZONA

INFORMAZIONI
GENERALI AGONISTICA

costo 1h

costo 1h15

costo 1h30

costo 1h

costo 1h15

costo 1h30

costo 1h

costo 1h15

costo 1h30

Tariffe per persona

Tariffe per persona

Tariffe per persona

37

37

37

37

37

37

37

37

37

Numero lezioni

Numero lezioni

Numero lezioni

1000

1170

1410

1170

1400

1655

1560

1950

2300

Totale gruppo da 4

Totale gruppo da 3

Totale gruppo da 2

PRE-AGONISTICA
1 sessione di 1h30 a settimana: CHF 1300 *
2 sessioni di 1h30 a settimana: CHF 2500 *

MINI TENNIS
INIZIO: 1 Settembre
TERMINE: metà Giugno
RECUPERI: 15 a 26 Giugno e 17 a 28 Agosto
La durata della scuola tennis è di 36 settimane
Gruppi massimo di 4 allievi in campo

SCUOLA TENNIS 
INIZIO: 1 Settembre
TERMINE: metà Giugno
RECUPERI: 15 a 26 Giugno e 17 a 28 Agosto
La durata della scuola tennis è di 36 settimane
Gruppi massimo di 4 allievi in campo

PRE-AGONISTICA & AGONISTICA
 

 

SCUOLA TENNIS (2006 - 2017)
Le lezioni si concentrano principalmente sullo sviluppo
tecnico di tutti i colpi fondamentali e sul miglioramento
della tattica di gioco degli allievi attraverso esercizi
specifici e giochi.

gruppi max. 4 per campo
36 settimane di lezioni
Lunedì, Martedì, Giovedì e Venerdì ore 16:30 - 20:30
Mercoledì ore 13:30 - 20:30

1 sessione di 1h a settimana: CHF 900 *
2 sessioni di 1h a settimana: CHF 1750 *

MINI TENNIS (2018 - 2019 - 2020)
Primo corso in cui il bambino inizierà a imparare passo
dopo passo i comportamenti motori essenziali per
diventare un vero giocatore di tennis. Si seguirà il
programma di Swisstennis "Kids Tennis High School"

36 settimane di lezioni
Lunedì, Martedì, Giovedì e Venerdì ore 16:30 - 18:30
Mercoledì ore 13:30 - 17:30

1 sessione di 1h a settimana: CHF 550 *
 

TASSA SOCIALE: costo CHF 150
comprende la possibilità di giocare

gratuitamente tutti i weekend invernali

Possibilità di partecipare a delle prove gratuite
l’ultima settimana di Agosto previa prenotazione 

Nei giorni di festa singoli la scuola rimarrà chiusa
solo il 19 marzo (san Giuseppe) e 1 maggio

(festa lavoratori)

Saranno i maestriadeciderechiavràaccesso ai corsi

*tassa sociale gratuita

* tassa sociale di CHF 150. non inclusa



TEAM MAESTRI
SCUOLA TENNIS

STAGIONE 2025/2026
CARLO VALSECCHI

allenatore B

INFRASTRUTTURA
 SCUOLA

TENNIS
BELLINZONA

 

8campi in terrarossaREDPLUS
(di cui 4 coperti d'inverno)

Muro Allenamento

Bar Tennis

Spogliatoio

Ping Pong
Palestra

Via Brunari 2a, 6500 Bellinzona
https://www.tcbellinzona.ch 

carlo.valsecchi1972@gmail.com
0039 3480613866

CRESCITA E AGONISMO
DOMENICO GARGIULO

allenatore C

MARCO BALCONI
professore di tennis

THOMAS STEINMEYER
monitore GS2


